


Чтобы дети относились к нашим 
просьбам и запретам с пониманием 

Чтобы дети вели себя достойно не из 
страха быть наказанным

Понимание того, как сделать:

Понять, как действовать в сложных 
ситуациях



Наказание -
это?

Облако 
"Последствия 
наказаний"

3

Ситуации

4

Альтернативы

наказанию

Правила 
наказания

Облако "Как 
сказать я 
люблю тебя"

Обратная 
связь



Разделить родителей на три группы
1) Дети
2) Родители
3) Педагоги

1) Дайте определение наказанию

2) Перечислите известные вам способы 

наказания

3) Цели наказания:

4) Воспитательный результат

Что хотели?

Что получили?

Задание





Наказание - это плохо и унизительно, 
неприятно, иногда несправедливо и 
страшно

Способы наказания:
угрозы, ремень, запрет интернета, запрет 
телефона, угол

Цель наказания: 
чтобы понял в чём ошибка и не вёл себя так 
больше

Что хотели:
родители хотели проучить, показать свою 
власть

Что получили:
Мне страшно и неприятно, злюсь, желание 
сделать назло



Наказание - действия родителей на плохое, 
неправильно поведение, чтобы оно не 
закрепилось в будущем

Способы наказания:
угрозы, запреты, вызвать чувство вины, 
торг, шантаж

Цель наказания: 
чтобы ребёнок понял в чём не прав

Что хотели:
остановить плохое поведение

Что получили:
Стресс, страх, озлобленность, желание 
отомстить, неуверенность, стыд, чувство 
вины



Наказание - способ реагирования на 
плохое поведение

Способы наказания:
повысить голос, угрозы, упрёки, торг 

Цель наказания: 
прекратить нежелательное поведение, 

Что хотели:
установление дисциплины

Что получили:
Стресс, противодействие, злость



С разных сторон рассмотреть 
последствия наказания

Наказание:

1) последствия наказания не всегда 
конструктивны

2) есть побочные эффекты на всех 
участников образовательных отношений

3) упражнение - первый шаг к поиску 
альтернатив





1) Внимание и похвала

2) Объяснение, убеждения, внушения

3) Физическое воздействие без насилия

4) Естественные последствия

5) Собственный опыт

6) Тайм - аут

7) Лишения












