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Приложение № 1 
Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ Гимназия №2 

на 2016-2017 учебный год 

 

      Учебный план гимназии составлен на основе  БУП ОУ РФ, утвержденного приказом 

Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. №1312 , ФГОС НОО, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373; в ред. приказов от 26 ноября 

2010 г. № 1241, от 22 сентября 2011 г. № 2357, ФГОС ООО, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 и соответствует заказу социума 

образовательной организации на обеспечение у выпускников  таких качеств, как: 

- способность к непрерывному образованию; 

- умения осуществлять взаимодействие в различных междисциплинарных областях 

деятельности; 

- умение работать в исследовательском режиме по отношению к собственной 

деятельности; 

- умение планировать свое ближайшее и отдаленное будущее. 

В УП учитываются санитарно-гигиенические требования  к организации учебно-

воспитательной деятельности: пятидневный режим недели для обучающихся 1-х классов; 

шестидневный режим недели для обучающихся 2-11 классов; максимальный объем 

учебной нагрузки, продолжительность учебного года 34-35 недель, продолжительность 

урока 40- 45 минут. 

УП гимназии обеспечивает овладение выпускниками необходимым минимумом 

знаний, умений, навыков, а также индивидуальный характер развития школьников в 

соответствии с их интересами и склонностями и отражает специфику образовательной 

организации – углубленное изучение английского языка. 

       Учебный план 1-4 классов разработан с  учетом примерного учебного плана начального 

общего образования для общеобразовательных организаций РФ, реализующих 

федеральные государственные общеобразовательные Стандарты, внедренные приказом 

Минобрнауки России от 06.10.2009 г. №373, 5-9х классов в соответствии с учетом 

примерного учебного плана основного общего образования для общеобразовательных 

организаций РФ, реализующих федеральные государственные общеобразовательные 

Стандарты, внедренные приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 и в 

соответствии с действующими санитарными правилами СанПиН2.4.2.1178-02 и состоит из 

двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включающей внеурочную деятельность. Содержание образования, 

определённое обязательной частью, обеспечивает приобщение обучающихся к 

общекультурным и национально – значимым ценностям, формирует систему предметных 

навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандартов.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию приоритетных направлений работы гимназии (углубленное изучение 

английского языка), а также обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся, 

позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных 

образовательных стандартов начального, основного общего образования и отражена в 

разделе «Внеурочная деятельность».  Количество часов, отведённых на реализацию 

направлений внеурочной деятельности, – от 3-х до 10 в каждом классе. Реализация 

направлений внеурочной деятельности осуществляется в полной мере через с различными 

учреждениями дополнительного образования. Недельная нагрузка на каждого 

обучающегося не превышает предельно допустимую. 

 Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся и в соответствии с 

требованиями организуется по следующим направлениям на уровне начального общего 

образования:  

http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/922/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/745/09.09.06-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_373.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/922/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/746/10.11.26-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_1241.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/922/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/746/10.11.26-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_1241.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/922/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/747/11.09.22-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_2357.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/938/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/749/10.12.17-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_1897.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/938/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/749/10.12.17-%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_1897.pdf
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-спортивно-оздоровительное - предназначено для оздоровительной работы с детьми, 

проявляющими интерес к физической культуре и спорту, 

-общекультурное - даёт возможность детям проявить себя, творчески раскрыться в области 

различных видов искусства (ИЗО, музыка, хореография, театр и др.), 

-общеинтеллектуальное - для раскрытия и реализации познавательных способностей 

обучающихся, 

-духовно-нравственное - позволяет развернуть работу по всем видам внеурочной 

деятельности: игровой,  трудовой, проблемно-ценностному общению, досуговому 

общению и др., 

-социальное  (общественно полезная  и проектная деятельность) 

и по следующим направлениям на уровне основного общего образования:  

-познавательная деятельность, 

- художественно-эстетическая деятельность, 

- спортивно-оздоровительная деятельность, 

- проектная деятельность, 

- общественно-полезная деятельность, 

- клубная деятельность.  

       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через включение модулей в учебные предметы: История, Обществознание, 

Литература, МХК и во внеурочной деятельности. 

Исходя их концепции гимназии, со 2 класса изучается английский язык по 

программе школ с углубленным изучением английского языка. На уровне основного 

общего образования  вводится изучение второго иностранного языка (французского или 

немецкого).    

Региональный компонент реализуется полностью: 

- предмет «Основы регионального развития» изучается в 10-11 классах. 

Прослеживается преемственность между предметами, изучаемыми на уровне 

начального, основного и среднего общего образования. Непрерывность и преемственность 

образования осуществляется и через использование учебно-методических комплексов 

одних и тех же авторов.  

В гимназии серьезное внимание уделяется современным информационным 

технологиям. Информатика и ИКТ изучается как самостоятельный предмет во 2-3 классах 

и с 7 по 11 классы.  

На уровне начального общего образования содержание образования реализуется через 

образовательные области, обеспечивающие целостное восприятие мира, что достигается за 

счет использования ОС «Школа 2100» в 1-4 классах. Для обеспечения углубленного 

изучения английского языка со 2 по 9 класс обязательная часть УП усиливается часами 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне основного общего образования содержание образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне  среднего 

общего образования. Уровень основного общего образования представлен пятью годами 

обучения и реализует основные направления образования России. Обучение предметам 

английский язык, французский язык, немецкий язык предполагает формирование 

лингвистической, языковой и коммуникативной компетенций.  

На уровне среднего общего образования осуществляется профильное обучение по 

индивидуальным учебным планам (ИУП).  ИУП каждого обучающегося отражает 

совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов 

федерального компонента, часов регионального компонента и элективных учебных 

предметов части, формируемой участниками образовательных отношений. При этом 

вводится предметно-групповая система обучения. В 10-11 классах сохраняется 

преемственность в углубленном изучении английского языка и второго иностранного языка 

(французского и немецкого языков). В параллели 10-х классов открыт спецкласс 

естественно-научной направленности. ИУП каждого обучающегося спецкласса отражает 
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совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов 

естественно-научной направленности (физика, химия, биология).  

       Основной формой промежуточной аттестации является годовое оценивание по 

предметам и курсам, входящим в основную образовательную программу. 

       В соответствии со ст.58 (п.1.1) ФЗ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» промежуточная аттестация в гимназии осуществляется по формам, 

определенным данным учебным планом.  

 Содержанием промежуточной годовой аттестации в 1-4 классах являются две 

стандартизированные контрольные работы: по математике и по русскому языку и одна 

интегрированная контрольная работа. Сформированность личностных результатов 

оценивается психологической службой гимназии один раз в год и имеет 

персонифицированный характер. Успешность усвоения программ первоклассниками 

характеризуется качественной оценкой на основе листа оценки образовательных 

достижений, включающего совокупность критериев освоения программы первого класса.  

Промежуточная аттестация в 5-11 классах включает в себя потематическое, 

почетвертное (полугодовое) и годовое оценивание результатов освоения основных 

образовательных программ, которое фиксируется в классных журналах в виде отметок по 

пятибальной шкале. Потематическое оценивание осуществляется в соответствии с 

рабочими программами по учебным предметам. Четвертные отметки выставляются четыре  

раза в год, полугодовые - два раза в год, на основании которых выставляется годовая 

отметка. 

При проведении уроков английского языка, французского и немецкого языков, 

физической культуры (10-11 классы),  информатики и ИКТ, технологии  осуществляется 

деление класса на две группы. 

ИГЗ направлены  на работу с одаренными детьми(2-11 классы) и реализацию ИУП 

(10-11 классы).  

Обеспечение учебной деятельности основано на использовании примерных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

         

 
Учебный план МАОУ Гимназия № 2 

на 2016-2017 учебный год 

1-4 классы 

Предметные области Учебные предметы / классы Количество часов в неделю 

  1 2 3 4 

Инвариантный  компонент 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 
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Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого  21 23 23 24 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательной 

деятельности 

Информатика и ИКТ  1 1  

Иностранный язык 

(английский)  

 1 1 2 

ИГЗ  1 1  

Итого  - 3 3 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 26 26 26 

     

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

10 5 4 3 

Направления внеурочной 

деятельности 

 Программы Количество часов в неделю 

Духовно-нравственное «Уроки нравственности», 

«Юный книголюб» 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Общеинтеллектуальное  «Юные умники и умницы» 

 

2 2 2 2 

Общекультурное  «Город мастеров» 2 2 2 2 

Спортивно-

оздоровительное 

 «Школа здоровья» 

 

2 

 

2 2 2 

Социальное направление  «Мир глазами ребенка» 2 2 2 2 

 

 
 

 

Учебный план МАОУ Гимназия № 2 

на 2015-2020 годы 

5-9 классы ФГОС 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (французский 2 2 2 2 2 10 
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/немецкий) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Росии. 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 
 

1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   
 

1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 3     15 

Количество часов 

обязательной части (70%) 

 
28 31 32 34 34   159 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 

4 2 3 2 2 13 

 Английский язык 2 2 2 2 2 10 

 ИГЗ 2  1   3 

Максимально допустимая 

учебная недельная 

нагрузка  32 33 35 36 36 172 
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Учебный план МАОУ Гимназия № 2 

на 2016-2017 учебный год 

7-9 классы 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 21 

Литература 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
 

  10 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 4 

География 1 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1  4 

Технология Технология 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 15 

Итого 29 32 32 149 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Иностранный язык (английский)  2 2 2 10 

ИГЗ 4 2 2 13 

Итого 6 4 4 23 

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка 35 36 36 172 
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Основные модули программы внеурочной деятельности 

 

№ Название модуля Общее 

количество часов 

в год 

 

       1 

2 

3 

4 

5 

Познавательная деятельность:  

«Юный математик» 

«Юный эколог» 

«Занимательный русский язык» 

«Тропинка к своему «Я» 

«Я, ты, мы» («Учимся договариваться») 

 

      34 

34 

34 

34 

34 

 

 

      6 

7 

Художественно-эстетическая 

деятельность: 

«Школьная пресса» 

«Театр на английском  языке» 

 

 

34 

34 

 

 

8 

9 

10 

11 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность:  

«Баскетбол» 

«Футбол» 

«Физкультурно-спортивный клуб «Тонус» 

 «ОФП» («Общая физическая подготовка») 

 

 

34 

34 

34 

34 

 

12 

Проектная деятельность: 

«Добро пожаловать » 

 

34 

 

 

13 

14 

Общественно-полезная деятельность: 

Юный пожарный. 

«ЮИД» («Юные инспекторы дорожного 

движения») 

 

34 

34 

 

15 

16 

Клубная деятельность: 

«Литературно-драматический клуб» 

«Клуб общения с носителями английского  

языка» 

 

34 

34 

 

 

 

 



8 

 

 

 

Учебный план МАОУ Гимназия №2 

на 2016-2017 учебный год 

5-6 классы 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 21 

Литература 3 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(французский/немецкий) 

2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра   9 

Геометрия   6 

Информатика   3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 11 

Обществознание  1 4 

География  1 7 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   7 

Химия   4 

Биология 1 1 7 

Искусство Музыка 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 4 

Технология Технология 2 2 7 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ   2 

Физическая культура 3 3 15 

Итого  28 31 159 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Иностранный язык (английский) 2 2 10 

Обществознание  1   

ИГЗ 1  3 

Итого  4 2 13 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 172 
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Основные модули программы внеурочной деятельности 

 

№ Название модуля Общее 

количество часов 

в год 

 

       1 

2 

3 

4 

5 

Познавательная деятельность:  

«Юный математик» 

«Юный эколог» 

«Занимательный русский язык» 

«Тропинка к своему «Я» 

«Я, ты, мы» («Учимся договариваться») 

 

34 

34 

34 

34 

34 

 

 

      6 

7 

Художественно-эстетическая 

деятельность: 

«Школьная пресса» 

«Театр на английском  языке» 

 

 

34 

34 

 

 

8 

9 

10 

11 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность:  

«Баскетбол» 

«Футбол» 

«Физкультурно-спортивный клуб «Тонус» 

 «ОФП» («Общая физическая подготовка») 

 

 

34 

34 

34 

34 

 

12 

Проектная деятельность: 

«Добро пожаловать » 

 

34 

 

 

13 

14 

Общественно-полезная деятельность: 

Юный пожарный. 

«ЮИД» («Юные инспекторы дорожного 

движения») 

 

34 

34 

 

15 

16 

Клубная деятельность: 

«Литературно-драматический клуб» 

«Клуб общения с носителями английского  

языка» 

 

34 

34 
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Учебный план МАОУ Гимназия № 2 на 2016-2017 у.г. 

 10-11 классы 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент 

Базовый  Профильный Базовый Профильный 

Русский язык 1 3 1 3 

Литература 3 5 3 5 

Иностранный язык 

(английский) 

- 4 

(углубленный) 

- 4 

(углубленный) 

Математика 4 6 4 6 

История 2 4 2 4 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2 3+0,5+0,5 2 3+0,5+0,5 

Химия 1 3 1 3 

Физика 2 5 2 5 

Биология 1 3 1 3 

Физическая культура 3 - 3 - 

ОБЖ 1 - 1 - 

География 1 - 1 - 

Информатика и ИКТ 1 4 1 4 

МХК 1 - 1 - 
 Региональный компонент 

Основы регионального 

развития 

2 - 2 - 

 Школьный компонент 

Иностранный язык 

(французский/немецкий) 

2 - 2 - 

Элективный курс 2 - 2 - 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной неделе 

 

37 

 

37 
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Режим работы гимназии: 

Сменность занятий 2 смены 

Начало занятий 8:15 – 1 смена; 13:30 –II смена 

Продолжительность  учебной недели, 

продолжительность урока 

5- дневная учебная неделя для 1-х классов,    6-дневная учебная 

неделя для 2-11-х классов. Урок -45 минут.   

Сроки каникул  Осенние: 5- 10 ноября 2016г.   

Зимние: 30 декабря 2016 г.- 12 января 2017г.    

Весенние: 24 марта- 30 марта  2017г.   

2,3,10 мая 2017 г.  

Дополнительные для 1-х классов:  17-23 февраля 2017г. 

Промежуточная  

аттестация 

2- 9 класс-по четвертям  

10-1 1 класс-по полугодиям 

Итоговая  

государственная  

аттестация выпускников 

9 классов-  в форме ОГЭ - май-июнь2017г.  

1 1 классов-в форме ЕГЭ- май-июнь2017г. 

 

 

 
 


