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График работы ШСК «Тонус» на 2022-2023 учебный год 

День недели Направление Время Педагог 

Понедельник Шахматы 11.00-15.00 Никитин А.П. 

Студия эстрадного танца «Талисман» 11.30-18.30 Речкунова Н.В. 

Тхэквондо  18.30-20.00 Голышев А.В. 

Волейбол  15.00-17.30 Захаренко Е.Н. 

Вторник Шахматы 11.00-15.00 Никитин А.П. 

Студия эстрадного танца «Талисман» 11.30-14.30 Речкунова Н.В. 

Среда Студия эстрадного танца «Талисман» 11.30-14.30 

17.30-18.30 

Речкунова Н.В. 

Тхэквондо  18.30-20.00 Голышев А.В. 

Волейбол  15.00-17.30 Захаренко Е.Н. 

Четверг  Шахматы 13.00-15.00 Никитин А.П. 

Студия эстрадного танца «Талисман» 11.30-18.30 Речкунова Н.В. 

Волейбол  14.30-17.00 

17.00-19.00 

Захаренко Е.Н. 

Пятница Шахматы 11.00-15.00 Никитин А.П. 

Студия эстрадного танца «Талисман» 11.30-16.00 Речкунова Н.В. 

Тхэквондо  18.30-20.00 Голышев А.В. 

Суббота Волейбол 10.00-14.00 Захаренко Е.Н. 

Студия эстрадного танца «Талисман» 10.00-14.30 Речкунова Н.В. 
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